Konkrétni hygienicka opatfeni souvisejici s navratem zaku do skoly:

Provoz skoly

Provoz Skoly je na zakladé prostorovych a persondlnich podminek stanoven nasledovné:

e dopoledni ¢innost: 8.00-11.40 h.

e odpoledni ¢innost: 11.40 — 15.00 h.
Po celou dobu pobytu ve Skole budou Zaci pod dohledem pridéleného pedagoga, ktery bude dbat
na dodrzovani vSech bezpecnostnich pravidel.

Cesta do/ze skoly

Pfi cesté do Skoly a ze Skoly se na Zaky vztahuji obecnd pravidla chovani stanovena krizovymi
opattfenimi, zejména:
e Zakryti Ust a nosu ochrannymi prostredky (rouska, Ustenka, $atek, sal nebo jiné prostredky,
které brani siteni kapének).
e DodrZeni odstupd 2 metry v souladu s krizovymi nebo mimofadnymi opatfenimi (neni tedy
nutné napt. u doprovodu Zaka/¢lend spole¢né domacnosti).
Skola pfi zahajeni pobytu ve gkole na tuto skute¢nost zaky upozorni.

Prichod ke skole, pohyb pred skolou a odchod ze skoly

Pohyb Zaku pred Skolou organizuje skola podle nasledujicich principt:
e Minimalizovat velké shromaZdovani osob pred Skolou; organizaci pohybu osob pred Skolou
zajistuji zaméstnanci Skoly.
e Pfed skolou dodrZujte odstupy 2 metry v souladu s krizovymi nebo mimoradnymi opatfenimi
(neni nutné u doprovodu Zdka/¢lent spolecné domdcnosti).
e Pro viechny osoby nachdzejici se pfed Skolou plati povinnost zakryti Ust a nosu.
e Organizace shromazdéni zakl pfi prichodu do Skoly:
— prihlaseni Zaci jsou rozdéleni do Skolnich skupin, vzhledem k zdkazu slucovani skupin se
pred skolou Zaci schazi dle ¢asového rozpisu pro jednotlivé skupiny,
— u vchodu do skoly probéhne u vsech zakl dané skupiny vizudlni kontrola zdravi Zaka -
zda zak nema priznaky infekce dychacich cest, které by mohly odpovidat pfiznakiim
COVID -19 a kontrola pfedepsanych ochrannych pom(cek na celou dobu pobytu ve skole
(viz dale),
— povéreny pedagog. pracovnik c¢eka na svou skupinu pred budou skoly (s tabulkou
s nazvem skupiny a jménem) a odvadi Zaky po vstupni kontrole do skoly,
e QOdchod zaka ze skoly bude organizovan pridélenym pedagogem, ktery se o skupinu stara, a
to tak, aby nedochazelo k nadmérnému shromazdovani osob pred budovou skoly.
e Vzhledem k zdkazu slucovani skupin budou odchody Zak( z odpoledni Cinnosti probihat
individualné na zakladé informaci ze strany zakonného zastupce, a to nejpozdéji do 15.00
hodin.

Vstup do budovy Skoly
e Vstup do budovy skoly je umoznén pouze zaklim se zakrytymi Usty a nosem. Doprovazejici
osoby maji vstup do arealu Skoly zakazan!
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Pedagogové odvedou zaky do tfid po skupinach, aby nedochdzelo ke kontaktu mezi skupinami.
Vsichni Zaci i zaméstnanci skoly nosi ve spoleénych prostorach rousky.

Kazdy Zak bude mit s sebou na den minimalné 2 rousky a sacek na uloZeni rousky na dobu
dopoledni, pokud se zak ucastni odpoledni skupiny, bude mit 1 rousku navic. Kontrola poctu
hygienicky vyhovujicich rousek probéhne pti vstupu do Skoly, pokud Zak nebude mit
pozadovany pocet rousek dle pldnovaného denniho pobytu, nebude mu vstup do skoly
umoznén.

Harmonogram vymény rousek (pedagog déti na vyménu upozorni):

- Rouska €. 1 (od pfichodu do max. 10:00 hodin)

- Rouska €. 2 (od 10:00 hodin do obéda)

- Rouska €. 3 (od obéda do 14:00 hodin).

Skola je opravnéna vymezit prostory, ve kterych se Zaci mohou pohybovat.

Z3k je povinen dodriovat stanovena hygienicka pravidla; jejich opakované nedodriovani,
po prokazatelném upozornéni zdkonného zastupce Zaka, je dlivodem k nevpusténi Zzaka do
Skoly, resp. k vyrazeni zaka ze skupiny.

Pfi vstupu do skoly provede zak dezinfekci rukou.

V budové skoly

Ve tridé

Pfesuny skupin zakd, pohyb na chodbach, navstévu toalet ¢i spolecnych prostor budeme
organizovat tak, aby byly minimalizovany kontakty jak mezi skupinami, tak jednotlivci véetné
zaméstnancl Skoly.

PFi presunech se fidime odstupy 2 metry vidy, kdyzZ je to mozné (nejméné 1,5 metru).

Ve spolec¢nych a venkovnich prostorach se zaci budou pohybovat jen na pokyn pridéleného
pedagoga. Pokud budeme trdvit prestavky venku, vsSichni si na celou dobu mimo tfidu nasadi
rousky.

Toalety jsou vybaveny tekouci pitnou vodou, antibakteridlnim mydlem a dezinfekci
v ddvkovacich a jednordzovymi papirovymi ru¢niky pro bezpecné osuseni rukou.

Uklid a dezinfekce toalet probihd minimalné jednou denné.

Nadoba na dezinfekci s ddvkovacem a jednordzové papirové ubrousky pro bezpecné osuseni
rukou jsou umistény v kazdé tridé, pfi vstupu do Skoly, do mistnosti ur¢ené pro izolaci osoby
s podezienim na nakazu COVID 19.

Bude zajisténo pravidelné vétrani tfid a spolecnych prostorli, coZ je zasadni preventivni
opatteni (minimdiné jednou za hodinu po dobu 5 min).

Uklidovy i pedagogicky personal je informovan a pouéen o hygienickych zasadach a o pottebé
¢isténi a dezinfekce povrchi a pfedméta.

Dukladné cisténi vSsech mistnosti, ve kterych se Zaci, pedagogové a dalsi pracovnici Skoly
nachdzeji, bude provddéno nejméné jednou denné.

Dezinfekce povrchli nebo predmétl, které pouziva zvlasté velky pocet lidi, bude provadéna
nékolikrat denné (napf. kliky dvefri, spinace svétla, klavesnice a pocitacové mysi, mista k sezeni
ve spolecnych prostorach). Vyhybame se alergennim prostredkim.

Po prichodu do tfidy si Zak neprodlené umyje ruce (dikladné 20 az 30 sekund vodou a
tekutym mydlem) a pouzije dezinfekci na ruce.

SloZeni skupin Zaku se stanovi pfedem a je neménné, je nutné vyhnout se jakymkoliv zménam
ve sloZeni skupiny zaka.

Maximalni pocet zaka ve skupiné je 15 s tim, Ze je nezbytné dodriet zasadu jeden Zak v lavici
ve tridé. Mame zajisténé takové rozmisténi lavic ve tridé, které umozni dodrzet stanoveny
odstup mezi zaky — 2 metry (nejméné 1,5 metru).

Béhem pobytu ve tfidé nemusi Zaci ani pedagogicti pracovnici nosit rousku, pokud je

svvys

zachovan rozestup 2 metry (nejméné 1,5 metru). Pokud dochazi k blizSimu kontaktu (napf¥.
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pfi skupinové praci), musi se rousky nosit i ve tfidé. Minimalni rozestup mezi zaky (tedy i
s nasazenou rouskou) je 0,5 m, jakykoli fyzicky kontakt mezi Zaky je zakazan.

Pti sejmuti si kazdy zak uklada rousku do sacku (doporucujeme, aby mél kazdy zak jeden sacek
na Cisté a jeden sacek na pouzité rousky).

Z4aci si po kazdém vzdélavacim bloku umyji a vydezinfikuji ruce.

Ve tfidach pravidelné vétrdme (minimdlné jednou za hodinu po dobu 5 min).

Skola vede evidenci o dochazce 74k do $koly.

Pfi podezieni na mozné priznaky COVID-19

Nikdo s pfiznaky infekce dychacich cest, které by mohly odpovidat priznakim COVID-19
(zvySend télesna teplota, kaSel, nahla ztrata chuti nebo cichu, jiny pfiznak akutni infekce
dychacich cest) nesmi do skoly vstoupit

Pokud Zak vykazuje néktery z moZnych pfiznakd COVID-19, bude umistény do uréené izolacni
mistnosti pod dohledem pedagogického pracovnika a kontaktovan zakonny zastupce Zaka
s ohledem na okamzité vyzvednuti zdka. O podezieni informuje Skola spadovou hygienickou
stanici. Ostatni zaci prejdou s pedagogickym pracovnikem do nové uréené mistnosti nebo zméni
aktivitu na pobyt venku s povinnosti noSeni rousky, dokud neni znamy zdravotni stav
indisponovaného Zdaka.

Pokud se u pedagogického pracovnika priznaky objevi v pribéhu vyucovani, skolu opusti
v nejkrat$§im moZném ¢&ase s pouzitim rousky a pozadovaného odstupu. Zdky pfevezme novy
pedagogicky pracovnik, ktery odvede Zaky do nové uréené mistnosti, nebo zméni aktivitu na
pobyt venku s povinnosti noSeni rousky, dokud neni zndmy zdravotni stav indisponovaného
pracovnika.

Zakladni pravidla uklidu

Pfed otevienim skoly byl proveden dlkladny uklid a dezinfekce vsech vyuZivanych prostor.
Zvysili jsme frekvenci dezinfekce ploch (s didrazem na mista dotyku rukou).

Pro Cisténi a dezinfekci pouzivame certifikované dezinfekéni prostredky.

ZvySenou pozornost vénujeme také dezinfekci skolnich lavic, stolG a povrchd, jako jsou napf.
kliky, vodovodni baterie, klavesnice, dalkové ovladace, telefony, ucebni pomducky, cipové
systémy, podlahy pouzivanych prostor, WC apod. Po celou dobu platnosti epidemiologickych
opatteni neprovadime suchy uklid.

Zajistili jsme dostupnost nadob na likvidaci odpadl bezpeénym zplsobem (vyjimatelné
jednorazové pytle).

Zameéstnanci uklidu byli pouceni o zpfisnénych podminkach uaklidu.

Ramcova pravidla pro poskytovani skolniho stravovani v zafizeni Skolniho stravovani

Skolni jidelna bude v provozu a 7akam ptihlaenym k dobrovolné dochazce a zaméstnanciim
Skoly poskytne teplou poledni stravu v podobé polévky a hlavniho jidla. Prihlasujete se
standardné na portalu Skolni jidelny.

Jednotlivé skupiny Zak( do jidelny prichazeji podle stanoveného ¢asového harmonogramu, aby
nedochazelo ke kontaktu mezi Zaky z rliznych skupin. P¥i stravovani a pohybu v jidelné jsou
zajiStény stejné bezpecné rozestupy jako ve tFidé.

Pied vstupem do jidelny si kazdy Zzak umyje ruce a pouzije dezinfekci na ruce.

Rousku Zaci odkladaji pouze pfi samotné konzumaci jidla a piti, a to do vlastniho sacku.

Osoby s rizikovymi faktory

Ministerstvo zdravotnictvi stanovilo nasledujici rizikové faktory:
1. Vék nad 65 let s pridruzenymi chronickymi chorobami.
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2. Chronické onemocnéni plic (zahrnuje i stfedné zavainé a zavainé astma bronchiale)
s dlouhodobou systémovou farmakologickou Iécbou.
3. Onemocnéni srdce a/nebo velkych cév s dlouhodobou systémovou farmakologickou lé¢bou
napf. hypertenze.
4. Porucha imunitniho systému, napf.
a) pfi imunosupresivni [écbé (steroidy, HIV apod.),
b) pfi protinddorové Iécbé,
c) po transplantaci solidnich organd a/nebo kostni dfené,
5. Tézka obezita (BMI nad 40 kg/m2 ).
Farmakologicky |é¢eny diabetes mellitus.
7. Chronické onemocnéni ledvin vyZadujici docasnou nebo trvalou podporu/nahradu funkce ledvin
(dialyza).
8. Onemocnéni jater (primarni nebo sekundarni).

o

Co délat v pripadé, ze zak patfri do rizikové skupiny

Do rizikové skupiny patfi zak, ktery osobné napliuje alespon jeden bod 2-8 uvedeny vyse nebo
naplnuje-li néktery z téchto bodl jakakoliv osoba, kterad s nim Zije ve spolecné domacnosti.

Pokud Zak patfi do rizikové skupiny, doporucujeme, aby zakonni zastupci zvazili vSechny rizikové
faktory a o Ucasti zaka na vzdéldvacich aktivitach rozhodli s timto védomim.

Jestlize zdkonny zastupce posle do skoly zdka, ktery spada do rizikové skupiny, nenese Skola
odpovédnost za pripadné disledky z této skutecnosti plynouci.

Cestné prohlaseni zakonného zastupce

V den nastupu do skoly (25. 5. 2020) doprovodi zdkonny zastupce Zadka do skoly a preda cestné
prohlaseni povérenému pedagogickému pracovnikovi.
Podpisem tohoto ¢estného prohldseni zakonny zastupce potvrzuje:
— neexistenci ptiznakd virového infekéniho onemocnéni u svého ditéte (napt. horecka, kasel,
dusnost, nahla ztrata chuti a ¢ichu apod.),
— Ze se seznamil se skupinami osob s rizikovymi faktory a zvaiil tyto rizikové faktory
pfi rozhodovani o Ucasti svého ditéte na vzdélavacich aktivitach.
Pokud zdkonny zastupce tento dokument neodevzda s nastupem ditéte dne 25. 5. 2020 rano,
nebude Zakovi osobni ucast ve Skole umoznéna.

Skupiny zaku 1. stupné

e  Zakladni Skoly zajistuji vzdélavaci aktivity dle mimoradného opattfeni Ministerstva zdravotnictvi

pro zaky 1. az 5. ro€niku zakladni Skoly.

Vzdélavaci aktivity se realizuji pro skupiny zakl, které mohou byt tvoreny zaky rGznych tid

jednoho rocniku.

Maximalni pocet Zzakd ve skupiné je 15. Vidy musi byt splnény podminky: jeden zak v lavici s

rozestupy mezi lavicemi viz ¢ast Ve tridé.

SloZeni skupin je neménné od 25. 5. 2020 do 30. 6. 2020. O zarazeni zakd do skupin rozhoduje

feditel skoly.

e Z4ka nelze do dobrovolné $kolni skupiny nahlasit pozdéji nez 18. 5. 2020, Zaka nelze zaradit
do skolni skupiny pozdéji nez 25. 5. 2020.

Vzdélavaci aktivity Zakt 1. stupné

e 7akladni skola zajistuje vzdélavaci aktivity pro kmenové Zaky, ktefi plni povinnou skolni
dochazku.
e Vzdéldvaci aktivity jsou organizovany pravidelné kazdy pracovni den.
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Vzdélavaci aktivity jsou rozdéleny na dopoledni a odpoledni ¢ast. Cilem dopoledni casti je
zajistit vzdélavani zakl v rozsahu, ktery Skola realizuje v rdmci vzdélavani na dalku (konkrétni
aktivity zak( ve skupinach budou zajistovat tfidni ucitelé). Cilem odpoledni &asti je zajistit
odpocinkové a relaxacni ¢innosti Zaka.

Vzdélavaci aktivity zajistuji pedagogicti pracovnici. V dopoledni ¢asti vzdélavaci a vychovnou
¢innost ve skupiné zajistuji asistenti pedagoga. Odpoledni vychovnou a vzdélavaci ¢innost
zajistuji prednostné vychovatelé. Asistent pedagoga vedle Cinnosti uvedenych v § 5 vyhlasky o
vzdélavani déti, Zakd a studentl se specialnimi vzdélavacimi potfebami a déti, Zaka a studentl
nadanych, provadi vzdélavaci a vychovnou cinnost sméfujici k ziskavani a upeviovani
védomosti, dovednosti a navyk( Zakl 1. stupné zakladni skoly, a to na zakladé ramcovych
pokyn( ucitele vydanych v rdmci vyuky na délku (toto o3etfuje ad hoc vyhldgka MSMT).

Ranni druZina neni poskytovana.

Skola vede evidenci o dochazce zaki do skupin. V pfipadé nepFitomnosti 7aka 7ada $kola ihned
o informaci od zakonného zastupce o dlvodech nepfitomnosti a o tom, zda bude Zik nadale
do skupiny dochazet. V pfipadé, Ze Zzak onemocni, musi zdkonny zastupce pred jeho
opétovnym nastupem do Skoly odevzdat Skole aktualizované cestné prohlaseni. V pripadé
pochybnosti o zZakové zdravotnim stavu md skola povinnost kontaktovat pfislusSnou KHS.
Absence se nezapocitdva do absence uvadéné na vysvédceni Zaka.

Smyslem vzdélavacich aktivit v této dobé neni primarné sbér podkladl pro hodnoceni
na vysvédceni.

Vyuka télesné vychovy v béiné podobé, véetné plavani, neni mozna.

Zatfazujeme pohybové chvilky na protaZeni a relaxaci. Aktivity mimo areal Skoly nejsou
mozné, stejné jako sSkoly v prirodé Ci jiné obdobné aktivity.

Ostatni odpoledni aktivity a druzina ve sSkole

DruZina do konce skolniho roku jiz v provozu nebude.

Viechny odpoledni aktivity se budou fidit bezpe¢nostnimi pravidly vydanymi MSMT a MZCR.

V BenesSové nad Ploucnici dne 20. 5. 2020

Mgr. Jakub Zeleny

reditel skoly
Digitalné

Mg r. podepsal Mgr.
kub Zeleny
Jakub
/2020.05.20
Zele NY 103942 +0200
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